
2023“外研社·国才杯”“理解当代中国” 

全国大学生外语能力大赛山西省省赛二号通知（多语种组） 

 
2023“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛多语种组山西省省

赛将由大赛组委会于 2023年 10月 15日线上举办。为确保比赛顺利进行，请各校负责老师、
各语种省赛选手积极配合大赛赛前测试及比赛相关工作安排。 
多语种组省赛统一由大赛组委会组织，故山西省省赛组委会特转发大赛组委会《2023

“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛多语种组省赛通知》，请各

参赛学校遵照执行。 
 

省赛安排 
 

语种 时间 
日 语 组 2023年 10月 15日 9:30—11:40 
俄 语 组 2023年 10月 15日 14:30—16:40 
法 语 组 2023年 10月 15日 14:30—16:40 
德 语 组 2023年 10月 15日 14:30—16:40 

 
1. 正式比赛当天，各语种省赛选手须提前 30分钟登录大赛官网进入答题系统，完成参

赛设备、摄像头和网络的调试，等待比赛开始。开赛 15分钟后视为迟到，选手不可参赛。 
2. 比赛开始后 30 分钟内不允许交卷。答题倒计时结束后，仍未点击“交卷”的选手，

系统会自动交卷。 
 
比赛内容 
多语种组省赛包括定题演讲和综合试卷两部分，总分 140分。比赛总时长为 130分钟，

每部分的比赛作答时间由选手自行调配。 
 
定题演讲：40分，演讲时长不超过 2分钟。 
综合试卷：100分，建议作答时长 120分钟。 

 
赛前准备 

1. 各语种省赛选手和校赛管理员须于 9月 28日前加入省赛选手 QQ群（760917731），
及时接收比赛相关通知，工作人员对赛事相关问题进行答疑。 

2. 各语种省赛选手须于 10月 8日前在大赛官网（ucc.fltrp.com）首页“选手报名/参赛”
—“省赛选手入口”登录，确认选手信息并按要求上传照片（须为 JPG 格式，小于 5M）。
照片将用于 iTEST赛事系统人像核对。如未按时上传照片，选手不可参赛。 

3. 多语种组省赛采用双机位监考模式，参赛选手需准备 1 台电脑（用于作答）和 1 部
手机（用于监赛，不支持平板）。 

4. 参赛电脑要求为 Windows 7 及以上操作系统（不支持手机作答，不支持安卓系统、
Mac系统），摄像头和麦克风可正常使用，须安装 Chrome或 Firefox浏览器。 

5. 监赛手机要求系统为安卓 7 及以上，或 ios12 及以上；有前置摄像头；请提前安装

“iTEST 爱考试”APP（扫描下方二维码）。 



                   

6. 录制演讲视频时如需使用外接设备，可使用麦克风或带有话筒的有线耳机（不可使

用无线耳机）。 

7. 请参赛院校准备独立、可封闭的比赛场地，确保比赛期间网络顺畅，视频画面不卡

顿，比赛环境安静整洁、光线良好。比赛过程中除参赛选手外，不得有任何其他人员出入比

赛场地。 

8. 参赛选手放置电脑的桌面应保持整洁，不允许摆放与比赛无关的物品，包括但不限

于其他通讯和电子设备、书籍、资料、零食、饮品等。本次比赛允许使用黑色签字笔、两张

空白草稿纸。参赛选手不得使用任何纸质词典、电子词典和工具书。 

 

 

测试安排 

为确保比赛顺利进行，组委会将组织赛前模拟测试。请参赛选手务必参加，并按要求调

试好参赛设备，熟悉比赛系统。如未按要求完成赛前模拟测试，或由于选手设备/网络未达

到比赛要求而导致不能正常完成比赛，责任由参赛选手本人承担。 

 

1. 模拟测试时间  

 

测试日期 测试时段 

10月 9日—13日 9:00—11:30 

10月 9日—13日 14:00—16:30 

 

2. 模拟测试方法 

在大赛官网（ucc.fltrp.com）首页点击“选手报名/参赛”—“省赛选手入口”，登录

选手比赛账号（用户名为报名手机号）。点击相应语种比赛按钮，进入答题系统。 

               

 
3. 测试内容 



检测网络是否正常，浏览器能否正常作答，赛题内容能否正常加载，键盘输入法是否调

试好，演讲视频能否正常上传，监考机位是否符合要求等。 
 

测试及比赛注意事项 
 

1. 每位选手仅有 1 次试测机会，请在正式比赛环境使用正式比赛设备完成测试。模拟测

试仅供参赛选手调试设备和熟悉系统使用，不提供成绩和答案。 
2. 测试期间组委会将安排工作人员同步进行监考测试，选手须在监考人员指示下确保

设备摆放及网络环境符合要求。双机位摆放方式如下图： 
  

               

 
3. 选手登录大赛官网前，须关闭电脑上与大赛无关的网页和软件，包括安全卫士、电

脑管家及各类通信软件，以免由于被动弹窗，被系统判定为作弊等情况。 

4. 比赛全程需保持参赛选手的完整脸部始终位于前机位监控范围内，参赛环境、参赛

设备屏幕、参赛选手背部和双手始终位于后机位监控范围内。 

5. 选手进入答题页面后，务必检查右上角倒计时是否正常显示。如不显示，请刷新页

面。待倒计时正常显示后再作答，否则答题记录无法保存。 

6. 若答题时发现题目显示不全，可能是由于屏幕分辨率过小，可通过以下两种方式进

行调整： 

（1）调整浏览器显示比例： 

 

             
 
（2）调整电脑分辨率：控制面板-外观/显示-调高分辨率，如下图： 



 

              
 

7. 比赛过程中，如选手误操作删除答题记录，可通过 Ctrl+Z 恢复上一步。 

8. 比赛开始后，禁止参赛选手离开比赛场所。 

 

 

 

                                    山西省高等院校外语教学研究会 

 

                                       2023 年 9 月 26 日 

 


